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Le Tour de Suisse le plus difficile de ces dernières années 
 
Cette année, le Tour de Suisse représente un réel défi aussi bien pour les hommes que 
pour les femmes. La topographie et la diversité de la Suisse seront parfaitement mises 
en valeur. Le parcours ne cesse de monter et descendre, et le parcours traverse les 
quatre régions linguistiques. Autre point fort : la visite du pays voisin, le Liechtenstein.  
 
Tous les chemins mènent à Vaduz 
Les mots de David Loosli, Directeur sportif du Tour de Suisse, sur le parcours 2022 ne laissent place 
à aucune ambiguïté : « Ce Tour de Suisse sera clairement l’un des plus difficiles de ces dernières 
années pour la hommes. » Le peloton devra en effet parcourir plus de 1300 km sur un tracé 
particulièrement corsé à travers la Suisse. 
 
Cette année, la boucle nationale ne commencera pas comme d’habitude par un prologue. Le contre-
la-montre d’ouverture sera ainsi remplacé par une étape en ligne sur un circuit le dimanche 12 juin 
2022. La première étape s’élancera de Küsnacht, au bord du lac de Zurich. Le Tour de Suisse 
passera ensuite par le Jura et la Suisse centrale, avant que la course ne se joue dans sa deuxième 
moitié sur les routes du Tessin, du Valais et du Liechtenstein. Les deux difficiles étapes alpines des 
sixième et septième jours permettront d’y voir plus clair au classement général. D’autant plus que les 
deux étapes se terminent par une arrivée en côte.  
 
La dernière étape qui attend les coureurs le dimanche 19 juin 2022 prendra la forme d’un contre-la-
montre autour de Vaduz. « Ce contre-la-montre sera très spécial pour moi, comme je possède la 
double nationalité suisse et liechtensteinoise. Je veux me montrer sous mon meilleur jour et je pense 
que la forme sera au rendez-vous juste avant le prologue du Tour de France », confie l’actuel 
champion d’Europe du contre-la-montre, Stefan Küng. 
 
Retrouvez le détail des étapes des hommes et des femmes dans cette vidéo. 
 
Une deuxième édition digne de ce nom 
Après la première édition sur deux étapes, les femmes en auront deux fois plus cette année. Cette 
année, elles s’élanceront le samedi 18 juin 2022, soit durant le week-end de clôture de la course 
masculine. 
 
Les deux premières étapes – entièrement au Liechtenstein – se composent d’un circuit et d’un contre-
la-montre. Elles permettront donc aux rouleuses et sprinteuses de se mettre en évidence. La 
topographie sera différente lors des deux dernières étapes. David Loosli, l’architecte du parcours, 
décrit ainsi la deuxième moitié du Tour de Suisse Women : « La 3e étape vallonnée avec arrivée à 
Coire et l’étape reine de clôture verront la course changer de visage. La deuxième partie du Tour fera 
en effet la part belle aux cyclistes les plus à l’aise sur de forts pourcentages. » Dans le cadre du Tour 
de Suisse, les femmes sont invitées pour la première fois à Coire et donc dans le canton des Grisons. 
Le maire de Coire, Urs Marti, s'en réjouit : « Le Tour de Suisse Women nous offre la possibilité de 
renforcer notre positionnement en tant que ville active et attractive. Nous nous réjouissons d'accueillir 
les coureuses cyclistes dans la ville hôte de Coir ». 
 
Avec plus de 2000 m de dénivelé, l’étape reine partira également de Coire le 21 juin 2022 et montera 
par le Prättigau jusqu’à la Roland Arena de Lantsch/Lenz, où le biathlon est roi durant l’hiver. Elise 
Chabbey, vainqueur d’une étape l’année dernière, se réjouit de l’ajout de deux étapes et prédit un 
Tour de Suisse Women 2022 passionnant : « Les quatre étapes sont dessinées pour différents types 
de coureuses. Ce parcours promet une lutte passionnante pour le classement général. » 
 



« Cette année, tant les femmes que les hommes seront spécialement mis au défi. Ce sera un 
véritable spectacle sportif et nous nous réjouissons d’accueillir un public nombreux au bord de la 
route », s’enthousiasme Olivier Senn, Directeur du Tour de Suisse. 
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